I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

PSYCHOLOGIA

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej | Filia Menedzerskiej Akademii Nauk Stosowanych w Warszawie

kierunek: | z siedzibg w Ciechanowie

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia: | Zarzadzanie I stopien

Profil ksztalcenia: | Praktyczny

Nazwa specjalno$ci: | -

Rodzaj modulu uczenia si¢: | Ponadkierunkowy

Rok / Semestr: | | rok/sem |

Osoba koordynujgca przedmiot: | Dr Witadystaw Grygolec

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa

przedmiotow): brak

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Wyklad | Cwiczenia [ Konwersatorium | Laboratorium | Warsztaty Projekt Seminarium | Konsultacje Eg_zamlr_]/ Sum_a
zaliczenie godzin

Studia stacjonarne
Studia niestacjonarne 16 15 3 1 35

III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajeé Metody dydaktyczne

Wyklad Wyktad, praca z literatura

Cwiczenia

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KIERUNKU I OBSZAROW

Odniesienie do

Lp. Opis przedmiotowych efektéw uczenia sie efektu
kierunkowego
Wiedza:

Wi Student zna elementarne pojecia uzywane W psychologii, rozumie ich zrédta oraz 7 W01
zastosowanie -

w2 Student zna wybrane koncepcje cztowieka: filozoficzne, psychologiczne i spoteczne Z_W04
Student ma podstawowa wiedz¢ o tradycyjnych i wspotczesnych nurtach rozwoju i

W3 najwazniejszych nowych osiagnigciach oraz rozumie ich historyczne i kulturowe Z_W10
uwarunkowania

Umiejetnosci:

Student potrafi dokona¢ obserwacji, analizy i interpretacji wlasnych zachowan, a takze

U1 , Z_U03
zachowan spolecznych -

U2 Student potrafi postugiwa¢ si¢ zasadami i normami zawodowymi i moralnymi w celu 7 U06

rozwigzywania konkretnych zadan

Kompetencje spoleczne:




Student potrafi okresli¢ priorytety w celu realizacji okreslonego przez siebie lub innych

K1 zadania oraz odpowiedzialnie przygotowuje si¢ do swojej pracy Z_K03
Student ma $wiadomo$¢ wagi profesjonalnego i refleksyjnego zachowania,
K2 . . Z K06
respektujacego zasady etyczne i moralne -
V. TRESCI PROGRAMOWE (UCZENIA SIE)
Odniesienie do
Lp. Wyklad: przedmiotowych
efektow uczenia si¢
1 Podstawowe poje¢cia psychologii. W1,U1,K2
2 Rozw¢j fizyczny i psychiczny (poznawczy, emocjonalny, spoteczny). W3,U1,K2
3 _Teor-le i st_r-uktura osobowos_m. Psychologia réznic indywidualnych - réznice w zakresie W1W2,ULK1
inteligencji, temperamentu i stylu poznawczego.
Poznanie i spostrzeganie spoleczne. Postawy, stereotypy, uprzedzenia. Atrybucje.
Zachowania spoteczne i ich uwarunkowania. Sytuacja interpersonalna. Empatia.
4 . . ) . . . . W1,U2,K2
Zachowania asertywne, agresywne i ulegte. Stres i radzenie sobie z nim. Postawy i
warto$ci. Autoregulacja.
Psychologiczne koncepcje cztowieka. Umacnianie pozytywnych cech i rozpoznawanie
motywow. Konflikty indywidualne - wewnetrzne i konflikty spoteczne. Zwiazki
miedzyosobowe, zasady wspoldziatania i wspotpracy. Komunikacja, analiza barier,
5 techniki aktywnego stuchania i zadawania pytan, szukanie porozumienia. Charakter, W2,W3,U2,K2
empatia i inne wazne cechy w kontaktach miedzyludzkich, uwrazliwianie na potrzebg
pozytywnych relacji. Metody psychologiczne i ich zastosowanie w praktyce
pedagogicznej. Obserwacja. Analiza i ocena wytworow.
QOdniesienie do
Lp. Cwiczenia/warsztaty: przedmiotowych

efektow uczenia si¢

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia

Forma zajeé, w ramach ktérej

. Metoda weryfikacji weryfikowany jest EUS(Efekt
si¢ uczenia sie¢)
Wiedza:
W1-W3 Egzamin/zaliczenie/praca pisemna Wyktad
Umiejetnosci:
Ul-u2 Egzamin/zaliczenie/praca pisemna Wyktad
Kompetencje spoleczne:
K1-K2 Egzamin/zaliczenie/praca pisemna Wyktad
VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena nlec.iostat?cz.na Zakres ocen 3,0-3,5 Zakres ocen 4,0-4,5 | Ocena bardzo dobra
Efekty Student nie zna i nie . . . ) . .
uczenia si A A Student zna i rozumie | Student znairozumie | Studentznairozumie
¢ rozumie/nie potrafi/nie jest . ) . ) . .
gotow: /potrafi/jest gotow: /potrafi/jest gotow: /potrafi/jest gotow:
Student uzyskuje od Student uzyskuje od
W1-W3 Student uzvskuie ponizei 50% 50 do 59% max. liczby 70 do 79% max. Student uzyskuje
IZySKUJe p 12¢) 5170 punktow dla danego liczby punktow dla powyzej 89% max.
U1-u2 max. liczby punktow dla d fek . ,
danego efektu efektu na ocen¢ 3 oraz anego efektu na liczby punktow dla
K1-K2 oceng 4 oraz danego efektu

Student uzyskuje od
60 do 69% max. liczby

Student uzyskuje od




punktow 80 do 89% max.
dla danego efektu na liczby punktow
oceng 3,5 dla danego efektu na
ocen¢ 4,5

VIIL. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN | BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnosci

Obciazenie studenta

ECTS Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Udzial w zajeciach dydaktycznych (wyklady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 16
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu 1l
Egzamin/zaliczenie 1
Udzial w konsultacjach 3
Projekt / esej 15
Samodzielne przygotowanie si¢ do zajg¢ dydaktycznych 10
Przygotowanie si¢ do zaliczenia zaje¢ dydaktycznych 10
Sumaryczne obcigzenie praca studenta (25h =1 ECTS) SUMA godzin/ECTS 52/2
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem 16
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ 0 charakterze praktycznym
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ zwigzanych z praktycznym przygotowaniem
zawodowym
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ zwigzanych z przygotowaniem do
prowadzenia badan

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:

E. Aronson, Cztowiek-istota spoteczna, Metody poznawania innych i samego siebie, PWN, Warszawa 2009

Ch. Cindy, Nauczyciel - rodzic. Skuteczne porozumiewanie si¢, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2009

Literatura uzupekiajaca przedmiotu:
J. Kozielecki, Psychologiczne koncepcje cztowieka, PWN, Warszawa 2007

J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2012

Inne materialy dydaktyczne:




